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Въведение

Принос на основните видове облъчване в колективната доза на населението 

1997-2007 (UNSCEAR 2008)
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Въведение

Изменение на годишната колективна ефективна доза за основните групи

рентгенови изследвания от 2007 до 2017 г.
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Въведение

Радиационни величини

Величини и единици за общо използване. 

• Величини, характеризиращи лъчевото поле (радиометрични величини); 

• Величини, характеризиращи взаимодействието на лъчението с облъчваното 

вещество (коефициенти на взаимодействие); 

• Величини, описващи резултата от облъчването на веществото (дозиметрични 

величини); 

• Величини, характеризиращи радиоактивните източници. 

Величини и единици за използване в радиационната защита.

• Величини, използвани за измерване и пресмятане в лъчезащитата (оперативни 

величини); 

• Величини, използвани за ограничаване на облъчването. 
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Въведение

Дозиметрични величини
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Величина Означение Единица Приложение

Погълната доза D Gy (грей)
Универсална величина – за всяко лъчение и за всяко 

вещество

Експозиция X
C.kg-1 (кулон на 

килограм)

За оценка на йонизиращото действие на фотонно 

лъчение във въздух

Мощност на дозата

Мощност на експозицията

PD

Px

Gy.s-1 (грей за секунда)

C.kg-1.s-1 (кулон на

килограм за секунда)

За оценка на скоростта на натрупване на дозата 

(експозицията) във времето

Еквивалентна доза H Sv (сиверт)
За оценка на зависимостта на радиобиологичния ефект 

от дозата и от вида на лъчението

Ефективна доза E Sv (сиверт)
За оценка на стохастичните радиобиологични ефекти 

при нехомогенно облъчване на тялото

Колективна еквивалентна доза

Колективна ефективна доза

SH

SE

man.Sv (човеко-сиверт)

man.Sv (човеко-сиверт)

За оценка на колективния риск при облъчване на група 

лица



Погълната доза (D)

Доза = 1 Gy

Енергия = 1 J

Дозиметрични величини

1 J

1 J 1 J1 J

1 J 1 J1 J

1 J 1 J1 J

Доза = 1 Gy

Енергия = 9 J

Отношението на средната

предадена енергия от

йонизиращото лъчение в

елементарен обем от

облъчваното вещество,

към масата на веществото

в този обем.

𝐷 =
𝑑  𝑒

𝑑𝑚
𝐺𝑦

Маса = 9 KgМаса = 1 Kg
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Източник: http://xrayphysics.com/ctdose.html#measures



Основни дозиметрични величини в рентгенологията [ICRU Report 74, 2005]

Дозиметрични величини

Вид изследване Дозиметрични величини и единици

Рентгенография (включително дентална 

рентгенография)

Падаща въздушна керма Ki (във въздух без 

обратно разсейване), в mGy

Входяща въздушна керма Ke (във въздух с обратно 

разсейване), в mGy

Произведение керма (доза)-площ, в mGy.cm2

Рентгеноскопия (включително инвазивни и 

интервенционални)

Произведение керма (доза)-площ, в Gy.cm2

Кумулативна въздушна керма в референтната 

точка (Ka.r), в Gy

Компютърна томография

Компютър томографска въздушна керма (доза) 

индекс, в mGy

Компютър томографска въздушна керма (доза)-

произведение дължина, в mGy.cm

Мамография 
Падаща въздушна керма Ki, в mGy

Средна жлезиста доза DG, в mGy
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Основни дозиметрични величини в рентгенологията

Дозиметрични величини
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Входяща въздушна керма Ke,
ESD (рентгенография)

Компютър томографска въздушна керма (доза) индекс,
CTDI, DLP

Източник: http://ns-files.iaea.org/training/rpop/ct-e-learning/story_html5.html



Оценки на дозата при клинични изследвания

Дозиметрични величини при КТ
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Две стандартизирани дозиметрични величини

• Компютър томографски дозов индекс

(CTDIvol / CTDIw), mGy

• Произведение доза дължина (DLP),

mGy.cm

Оценка на дозата според размера на

пациента - Size Specific Dose Estimate (SSDE) Източник: http://radiology-information.blogspot.com/2011/01/ct-

radiation-dose-report.html



Използвани дозиметрични величини при КТ изследванията

Дозиметрични величини при КТ
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CTDI

CTDIw

CTDIvol

DLP

Ефективна 

доза

• mGy

• mGy

• mGy

• mGy.cm

• mGy

Отчитане на

пространственото

разпределение на

дозата.

Отчитане на ефекта на

стъпката на скениране

(при спирално

скениране).

Отчита дължината на

скенираната област.

Отчита ефекта на

общата получена доза.

Източник: 

https://sites.google.com/site/

frcrphysicsnotes/ct-dose



Дозиметрични величини при КТ
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Претеглен компютър томографски дозов индекс - CTDIw

CTDIw = 1/3 CTDI център + 2/3 CTDI осреднен.пер.  [mGy]

Източник: 

https://www.medicale

xpo.com/prod/radcal/

product-80748-

748966.html



Дозиметрични величини при КТ
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Обемен компютър томографски дозов индекс - CTDIvol

𝐶𝑇𝐷𝐼𝑣𝑜𝑙 =
𝐶𝑇𝐷𝐼𝑤

стъпка на скениране
[𝑚𝐺𝑦]

• Pitch=0,5 CTDIvol= 2 x CTDIw

• Pitch=1 CTDIvol= CTDIw

• Pitch=2 CTDIvol= CTDIw / 2

Източник: 

http://www.impactscan.org/slides/

impactcourse/factors_affecting_p

atient_dose/img15.html



Дозиметрични величини при КТ
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𝐷𝐿𝑃 = 𝐶𝑇𝐷𝐼𝑣𝑜𝑙 . 𝐿 [𝑚𝐺𝑦. 𝑐𝑚]

Произведение доза дължина - DLP

• DLP e практическа величина за оценка на 

общата доза в тялото и оценка на 

радиационния риск;

• Оценка на риска от стохастични ефекти.

Източник: 

https://www.slideshare.net/leishmanassociates/implement

ation-of-an-audit-and-dose-reduction-program-for-ct-

matyagin



Дозиметрични величини при КТ
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Ефективна доза - E

• Сума за всички облъчвани органи от произведенията 

на тъканния тегловен фактор wT и еквивалентната 

доза за всеки орган H

• За оценка на стохастичните радиобиологични 

ефекти при нехомогенно облъчване на тялото

Е = 

𝑇

𝑊𝑇 . 𝐻𝑇 [𝑆𝑣]

ICRP 2007



Дозиметрични величини при КТ
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Методи за оценка на ефективна доза

Различни софтуерни продукти

• ImPACT CT Patient Dosimetry Calculator

• CT Expo

• ImpactDose

• VirtualDose

Оценка чрез конверсионни коефициенти

Е = 𝐾𝐶𝑇 . 𝐷𝐿𝑃

Tsalafoutas IA, Tsapaki V, Triantopoulou C, Pouli C, Kouridou V, 

Fagadaki I, Papailiou J.Comparison of measured and calculated 

skin doses in CT-guided interventional procedures. AJR. 

American journal of roentgenology 2008



Дозиметрични величини при КТ
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Обобщение

• CTDI се определя в стандартни фантоми

• CTDIvol и DLP се явяват оценка на дебита на КТ, при стандартни условия

• CTDIvol и DLP НЕ СА ДОЗА НА ПАЦИЕНТА



Дозиметрични величини при КТ
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Обобщение
• Показваните на дисплея стойности на CTDI и DLP НЕ СЕ измерват по време на 

изследването

• Стойностите на CTDI са измерени във фабрични условия за всички комбинации от 

експонационни параметри (kV, FOV, mA, t, p, филтър, колимация)

• CTDI се взима от базата данни след избора на протокола на изследването, т.е. 

комбинацията от експонационни параметри

• DLP се получава чрез умножаване на CTDI и дължината на скенираната област, 

определена от топограмата

• Точността та показаната на дисплея стойност на CTDI подлежи на периодична 

проверка чрез измерване 

• CTDIvol и DLP се явяват оценка на дебита на КТ, при стандартни условия

Източник текст:

Презентация “Доза на 

пациента при КТ - как се 

определя и за какво служи?”

Симона Аврамова-Чолакова



БЛАГОДАРЯ ВИ ЗА 

ВНИМАНИЕТО !
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Източник: https://demotos.ru/node/1680
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1. Увеличаването на приложеното напрежение 

(kVp) от 120 на 140 kV, при КТ изследванията, ще 

доведе до:

А Увеличение на стойността на CTDI

Б Намаление на стойността на CTDI

В Стойността на CTDI няма да се промени

Въпроси
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Въпроси

2. В каква единица се измерва величината 

Dose Length Product (DLP)?

А mGy

Б mGy.cm

В mGy.m2
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Въпроси

3. Подходящи ли са дозиметричните величини 

CTDI и DLP за определяне на 

индивидуалната пациентна доза?

А Да

Б Не 
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Въпроси

4. Запознати ли сте с актуално определените стойности на 

националните диагностични референтни нива за следните 

изследвания?

Глава

Торакс

Корем

Глава (ДА/НЕ) ДРН DLP - 1000, CTDI vol - 60, CTDIw 80

Торакс (ДА/НЕ) ДРН DLP - 500, CTDI vol - 16, CTDIw 18

Корем (ДА/НЕ) ДРН DLP - 470, CTDI vol - 18, CTDIw 17


